AGENCIA ROZWOJU Szkolenie dla firm
REGIONALNEGO
W CZESTOCHOWIE S.A.

KOBIETA W BIZNESIE
- SYLWETKI, TRENDY I STYLE

X %k %k

Warsztaty z zakresu Wizerunku

DATA: 27.04.2016r

MIE]JSCE: Czestochowa, Czestochowski Park Przemystowo-Technologiczny

GRUPA DOCELOWA: wtasciciele firm, dyrektorzy, managerowie, kadra zarzadzajgca, inni
ILOSC DNI SZKOLENIOWYCH: 1dzien - 6 godz.

KOSZT INWESTYC]JI: 800 zt netto/osobe

ILOSC UCZESTNIKOW: 10 -20 oséb

CATERING: serwis kawowy, lunch

TEMATY PRZEWODNIE CYKLU SZKOLENIOWEGO:

Rola pierwszego wrazenia w budowaniu relacji,

Samoakceptacja,

1

2

3. Savoir - vivre w biznesie,

4 Czym jest sty],

5 Analiza typu sylwetki i typu kolorystycznego,

6 Poznanie narzedzi umozliwiajgcych ukrycie mankamentow sylwetki
i wyeksponowanie jej zalet,

7. Katalog fasondw, kolorow i wzoréw oraz ich znaczenie,

8. Trendy i style nie tylko w pracy.
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, ELEGANCJA I DOBRE MANIERY POMOGA CI OTWORZYC DRZWI,
KTORYCH NIE OTWORZY NAWET NAJLEPSZA EDUKACJA”

CLARENCE THOMAS

Korzysci plynace ze szkolen nie ograniczajg sie tylko do wzbogacenia wiedzy
i umiejetmosci . Szkolenia wywierajg wptyw na funkcjonowanie i pozycje kobiety na rynku
i w otoczeniu spotecznym czy na wewnetrzne stosunki w samej firmie. W trakcie warsztatow
i szkolen Panie dowiedza sie jak kreowa¢ swoj profesjonalny wizerunek
w $rodowisku zawodowym, nabiorg $§wiadomosci siebie oraz zdobeda wiedze, jak wywierac

odpowiednie wrazenie w sytuacjach prywatnych jak i zawodowych.

DODATKOWE KORZYSCI DLA UCZESTNIKOW:

. Podniesienie poziomu samo$swiadomosci,

. poznanie nowych narzedzi zwiekszajacych efektywnos$¢ autoprezentacji,

. kreowanie spdjnego wizerunkuy,

. dress cod w teorii i praktyce zard6wno w sytuacjach zawodowych jaki i prywatnych.

SYLWETKA TRENERA

Kamil Sobczyk - projektant mody;, stylista,

twdrca i wtasciciel marki odziezowej SOBCZYK

Jestem projektantem mody z wtasng pracownia

w Katowicach i od kilku lat prowadze marke
odziezowa pod wiasnym nazwiskiem. Tutaj rowniez
mieszkam i tworze regularne, autorskie kolekcje dla
klientow indywidualnych oraz biznesowych.

Moje kolekcje oraz wybrane modele byty prezentowane

w polskich czotowych magazynach modowych.
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Jestem absolwentem Akademii Sztuk Pieknych w todzi. Na swoim koncie ma publikacje
w takich magazynach jak: Sukces, Elle, Playboy, Fashion Magazine, Logo czy Viva. Swoja
debiutancka kolekcje - MANDU na sezon jesieni/zima 2013/2014 zaprezentowatem podczas 8.
edycji Fashion Week Poland. W paZdzierniku 2013 roku zostatem zaproszony w charakterze
goscia specjalnego na wydarzenie modowe Lishoa Fashion Week, gdzie premierowo pokazatem
kolekcje S/S 2014 YEAGER. Jestem uczestnikiem programu ,Projektanci na start”.
Ubieram i wspotpracuje z gwiazdami polskiej sceny rozrywkowej i muzycznej. Prowadze
réwniez szkolenia i warsztaty. Wspéipracowatem 2z wieloma firmami i osobami
indywidualnymi w zakresie kreowania wizerunku i rozwoju osobistego. Mojg pasja i misjg jest

uswiadamianie i kreowanie piekna zar6wno zewnetrznego, jak i wewnetrznego.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

Planowany termin szkolenia: 27.04.2016 r., (zgtoszenia przyjmujemy do 20.04.2016r. -
godz. 15.00)

Warunkiem udziatu w szkoleniu jest wypetnienie i przestanie formularza zgtoszeniowego

oraz przelanie na konto organizatora naleznej kwoty zgodnie z ofertg szkoleniowa.
UWAGA!

Przy zgloszeniu co najmniej 2 osdb przez 1 firme 15 % bonifikaty.
Zachecamy do skorzystania z promocyjnej oferty.

Formularz nalezy wydrukowa¢, wypetic i podpisa¢, a nastepnie zeskanowany przestac na
adres: kgrochowina@arr.czestochowa.pl

Informacji na temat udziatu w szkoleniu udziela: Kamila Grochowina,
tel. 34 360 56 87, 34 360 56 88, w. 29 w godz. 8.00 - 15.00.

* Teksty Zrédtowe oferty podlegajg ochronie prawnej i mogq by¢ uzywane tylko za zgodq organizatora szkolenia
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